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2 Cuidado y Reciclaje de
Dispositivos

Tenemos que tener en cuenta que los dispositivos a los que nos vamos a referir son tanto aquellos
propios del centro educativo y que se ponen a disposicién del alumnado y el profesorado para
trabajar la Competencia Digital o contenidos digitales, como aquellos que pueden tener disponibles
de manera privada el alumnado y sus familias.

En cuanto a los primeros hay que insistir al alumnado en que se debe ser cuidadoso en su manejo,
y que dicho cuidado redunda en beneficio de toda la comunidad educativa; en que se debe de
notificar al docente cualquier problema, tanto a nivel de software como a nivel de hardware o
periféricos que ocurra con los dispositivos para poder solucionarlo cuanto antes.

En cuanto a los segundos, desde el centro educativo podemos intentar inculcar una cultura del
aprovechamiento de los dispositivos digitales sirviendo como ejemplo préactico de ello; por ejemplo,
que se empleen dispositivos con sistemas operativos que permiten prolongar su vida sin penalizar
la experiencia de uso, como es el caso de Vitalinux, puede servir como muestra plausible de que
no siempre se han de sustituir los dispositivos en cuanto tienen unos pocos afos de uso.

En este punto nos centramos en la segunda parte del indicador B2 basado en cuidar los equipos de
forma adecuada para aumentar su vida util y definir un método de reutilizacién o reciclaje para
reducir el impacto medioambiental que producen.

¢, Es conveniente reflexionar sobre este aspecto?

Es importante como adultos ser conscientes de los efectos que el uso de las nuevas tecnologias
conlleva sobre el planeta. Conocer como afectan los materiales que las componen al medio
ambiente, también es muy recomendable, tanto en lo que se refiere a su extraccién como en
cuanto a las posibilidades de reciclaje una vez que haya finalizado la vida atil del producto
tecnolégico. Muchos de los componentes con los que se fabrican los dispositivos electrénicos estan
siendo sobreexplotados y constituyen materiales finitos que no se deben malgastar. Algunos,
incluso, se agotaran en unas décadas. Por ello es crucial impulsar una cultura del reciclaje y la
reutilizacion que aproveche al maximo la vida util de los equipos.

Es crucial que tanto las familias como los educadores reflexionen conjuntamente acerca del
impacto que esto provoca sobre el planeta; los menores podran asumir su parte de
responsabilidad, valorarlo y ser conscientes respecto al buen uso, correcto mantenimiento y
cuidado de dicho material. Desde los centros educativos, se incluye esta tematica aprovechando la

Copyright 2026 -1 -



CENTRO ARAGONES de TECNOLOGIAS para la EDUCACION -2 -

CATEDU

transversalidad dentro de la educacién en valores, pero deben ser las familias las encargadas de
tomar decisiones en cuanto a la adquisicién de material tecnoldgico digital para el consumo del
estudiante.

Ante la vertiginosa evolucién de las tecnologias de la informacién y la comunicacién, siempre
conviene racionalizar y analizar si la eleccién de un producto estd fundamentada en las
necesidades reales del menor o, por el contrario, en un enganoso marketing o en la posible
bUsqueda de un ilusorio prestigio social dentro de su grupo de iguales. Un objetivo capital de la
sociedad debe consistir en proteger a los menores de verse envueltos en una espiral de consumo y
de desear poseer las ultimas novedades en cuanto a herramientas digitales, dispositivos y sus
complementos.

Se debe conocer que existen multitud de servicios y programas gratuitos que pueden sustituir
exitosamente a los de pago, con funcionalidades mas que suficientes para las necesidades del
alumnado. Algunos sociélogos ya han dado un nombre a esta tendencia sobre el consumo
indiscriminado de material digital, denominandolo con el término tecnonarcisismo.

¢, Qué entendemos por dispositivo electréonico?

Podemos definir el término, dispositivo electrénico como aquel aparato formado por una
combinaciéon de componentes electrénicos, organizados en circuitos, con capacidad de utilizar las
sefiales eléctricas para realizar procesos informaticos. A continuacién, se recogen algunos e
jemplos:

e Teléfonos inteligentes o smartphones

e Tabletas

Ordenadores portatiles personales, o de sobremesa
Relojes inteligentes

Reproductores digitales

Camaras

Dispositivos GPS

Videoconsolas.

¢En qué consiste el reciclaje de un dispositivo electréonico?

Cuando un dispositivo electrénico se queda obsoleto, deja de funcionar o es descartado por su
usuario, pasa a convertirse en un deshecho y, como tal, debe integrarse en un proceso de
reciclaje consistente en desmontaje y separacion de sus diferentes componentes con la finalidad
de recuperar las materias primas que lo componen, incluso reutilizarlas en caso de ser posible.

¢Por qué debemos reciclar los dispositivos electrénicos?
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Reciclar dispositivos electrénicos tiene muchos beneficios, tanto a nivel econémico, como
social y medioambiental. Este tipo de aparatos, contienen metales pesados muy contaminantes
en diferentes proporciones tales como el plomo, mercurio y cromo por lo que deben tratarse
correctamente para evitar que lleguen a ser peligrosos para la salud y que materiales téxicos
vayan a parar a la atmdsfera o a las vias fluviales. Cada dia se generan gran cantidad de
deshechos electrénicos, llegando a acumular anualmente unos 50 millones de toneladas de basura
electrénica de la que tan sélo se consigue reciclar un 20%, aproximadamente.

El reciclaje permite recuperar elementos como vidrio, plastico y metales que pueden volver al
ciclo productivo, disminuyendo la cantidad de extraccién y contribuyendo al equilibrio
medioambiental, pues se reduce la contaminacién del aire, suelo y agua.

En cuanto a las ventajas econdémicas, se puede contemplar la reduccién de costes gracias a la
recuperacién de algunos materiales y reincorporacién al proceso productivo, llevando consigo
ademas generacién de empleo debido a la creacién de nuevos puestos de trabajo.

¢, Como podemos realizar tareas de reciclaje de dispositivos en un centro
escolar?

Cuando un dispositivo queda obsoleto para utilizarlo con determinadas herramientas que requieren
de mas capacidad o potencia, se puede destinar a la realizacién de busquedas en Internet. Una
opcién es crear unrincon digital en el aula, de manera que el alumnado pueda buscar
informacidn a través de la red para las tareas diarias.

Otros dispositivos digitales que ya no funcionan, pueden ser utilizados en &reas relacionadas con la
digitalizaciéon para proceder al desmontaje como parte de una tarea colaborativa llevada a cabo
por grupos de estudiantes de modo que les permita comprender el funcionamiento de los
diferentes componentes, su composicidn, asi como el impacto que estos producen sobre el
medio ambiente.

Por ultimo, se debe solicitar, a través del organismo correspondiente, la recogida de los deshechos
digitales generados en el centro para que sean gestionados en una planta de reciclaje.
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