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El objetivo principal en la didáctica específica es lograr la interacción inmediata de los diferentes
aspectos del hecho musical.

El plan de trabajo se desarrolla en los distintos contenidos:

De acuerdo al esquema anterior se analizarán los diferentes contenidos:

Las funciones cerebrales a través de las conexiones neurológicas y el desarrollo de los
hemisferios
La comprensión del lenguaje a través de la ejecución del mismo.
El desarrollo de las habilidades a través del desarrollo psico-motor.
El análisis para estimular la interpretación musical y conectar las diferentes funciones
musicales.

Primeramente, para ejercer una labor docente pedagógico-didáctico correcta, debemos saber
cómo funciona el cerebro.

Los hemisferios cerebrales están separados por la cisura interhemisférica que contiene un pliegue
meníngeo. Esta gran comisura es el cuerpo calloso que conecta ambos hemisferios a través de la
línea media. El cuerpo calloso transfiere información de un hemisferio a otro, resulta muy
importante para la discriminación, experiencia sensitiva y la memoria (Snell, 1986). Existe un
segundo pliegue que separa los hemisferios del cerebelo que se denomina “tienda del cerebelo”.
Para facilitar la descripción se suele dividir cada hemisferio en lóbulos que se denominan de
acuerdo al hueso bajo el que se encuentra. Por ejemplo: las cisuras central o parietooccipital y las
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cisuras lateral y calcarina son los límites que se usan para la división del hemisferio cerebral en
lóbulos frontal, parietal, temporal y occipital (Snell, 1986). A su vez cada hemisferio está cubierto
por una sustancia gris llamada corteza cerebral.

El cerebro está compuesto por células nerviosas llamadas neuronas que se conectan entre sí a
través de sus fibras. Si se analizan las funciones como aprender a hablar, experimentar emociones,
hacer cálculos, etc, las responsables de estas funciones son regiones del tejido cerebral que
contienen a estas neuronas. Éstas funcionan como baterías, con positivo y negativo. El positivo
está en el exterior y el negativo en el interior. Cuando estas células se activan emite una descarga
que origina la liberación de los neurotransmisores que es una sustancia química. Esta sustancia
atraviesa el espacio sináptico y son admitidas por los receptores de otra neurona (dendritas). “Casi
toda la información sensorial pasa de un lado del cuerpo al lado contrario del cerebro. Así pues, un
contacto en el brazo izquierdo es procesado por el lado derecho del cerebro, y la visión de objetos
en el lado derecho de un individuo es enviada a la corteza visual izquierda para ser procesada”.
(Blakemore & Frith, 2005: 40-41). La zona dendrítica es el término que se emplea para la
membrana receptora de la neurona, que pueden ser prolongaciones citoplasmáticas (dendritas)
que son como receptores especializados que actúan como trasductores. (Bodian, 1962).

El profesor de música Jean-Paul Despins ha estudiado la asimetría cerebral y su vinculación con los
métodos de enseñanza musical. La neurociencia ha investigado el cerebro de los músicos y ha
encontrado que los surcos centrales eran mucho más simétricos que en otros (Despins, 1989: 23-
32). Todo este análisis neurológico nos lleva a conocer la razón por la cual el alumno aprende o no.
Existe un aislador neuronal llamado mielina que es una membrana que rodea las fibras nerviosas,
esto hace que la señal que emite sea más veloz y más fuerte porque impide que haya fugas de
impulsos eléctricos. Cada vez que realizamos un aprendizaje, esa membrana va recubriendo el
circuito neuronal con nuevas capas, haciendo posible el desarrollo de las habilidades. Cuanto más
se desarrolle la mielina, los movimientos y los pensamientos serán más rápidos (Coyle,2009).

“…la razón más significativa por la que la mielina es importante es que nos proporciona un modelo
nuevo y vívido para entender la habilidad: se trata de un aislamiento celular que envuelve los
circuitos neurales y que se desarrolla en respuesta a determinadas señales”. (Coyle, 2009: 11-12).

Esto nos lleva pensar que estamos ante el camino de una nueva didáctica, con nuevos
elementos y nuevos conocimientos que llevarán al alumnado hacia un desarrollo cognitivo
cualitativamente significativo. Por lo tanto, si la estructura didáctica del ESTUDIO COTIDIANO
contiene elementos que desarrollen esa membrana,es decir, motivando y estimulando la
interpretación musical a través de la conexión de las distintas funciones musicales, se logrará la
compenetración inmediata de los distintos aspectos musicales y se obtendrán resultados
interpretativos más satisfactorios.
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