CENTRO ARAGONES de TECNOLOGIAS para la EDUCACION -1 -

CATEDU

Il. LA PRIMERA
OCTAVA DEL DO3 AL
RE4

Objetivos, contenidos y conocimientos previos

Leccidn 4.- Movimientos melddicos por grados conjuntos: 2as (Do3 a Re4)

Leccién 5.- El Do3 o nota mas grave de la flauta

Leccidén 6.- Pasajes con las notas Si3, Do4 y Re4

Leccidn 7.- Movimientos melddicos disjuntos: 3as, 4as, 5as, etc. (Do3 a Re4)
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Objetivos, contenidos y
conocimientos previos

Objetivos

1. Trabajar los movimientos melddicos conjuntos y disjuntos desde Do3 a Re4.

2. Practicar de manera especifica los pasajes de mayor dificultad en Do mayor: Do3 (nota
mas grave) y Si3, Do4 y Re4.

3. Conocer la posicion alternativa del Si3 y sus posibilidades de empleo.

Contenidos

Leccion 4.- Movimientos melédicos por grados conjuntos: 2as

Leccion 5.- El Do3 o nota mas grave de la flauta escolar

Leccidn 6.- Pasajes de ciertas dificultades con las notas Si3, Do4 y Re4d
Leccion 7.- Movimientos melédicos por grados disjuntos: 3as, 4as, 5as, etc.

Conocimientos previos

1. Leer partituras ritmicas y melédicas sencillas (nivel elemental) que incluyan:

2. Ritmos béasicos en compas de 2, 3 y 4 tiempos (redondas, blancas, negras, corcheas,
semicorcheas, figuras con puntillo y ligaduras de prolongacién).

3. Melodias sencillas con un dmbito de Do3 a Re4, aunque es recomendable realizar lecturas
hasta el La4 (ver subindices sonoros).

4. Sequir el pulso o pulsacién (tempo) una vez establecido. Esto es particularmente
importante cuando los ejercicios y actividades deban ser realizados con un
acompafamiento armdnico-ritmico digital (Mp3).

5. Conocer los aspectos basicos del lenguaje musical: figuras y silencios, pulso y compas,
repeticiones con y sin casillas, articulaciones basicas, signos de intensidad, puntillos y
ligaduras de prolongacién, compases simples, alteraciones, etc.

4. Conocer los subindices sonoros como medio para localizar la altura exacta de un determinado
sonido o nota musical:

SUBINDICES SONOROS
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Subindices sonoros
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Leccidon 4.- Movimientos
melddicos por grados conjuntos:
2as (Do3 a Re4)

Grados conjuntos

Evolucionar melédicamente por grados conjuntos significa ir desde una nota a la contigua o mas
cercana, tanto ascendente como descendentemente. Por ejemplo Do-Re / Re-Mi / Mi-Fa / ... (0
viceversa) son grados conjuntos o contiguos. Do-Re-Mi-Fa-Sol también. Do-Mi-La no son grados
conjuntos.

En este tipo de movimiento melddico y dentro del ambito més habitual de la flauta escolar (Do3 ->
Re4) sélo hay que mover un dedo para cambiar de nota.

Pasos de especial dificultad por grados conjuntos

Mencionar, por ultimo, algunos pasos de especial dificultad dentro del ambito melddico Do3 -> Re4
como son todos aquellos pasajes en los que interviene el Do3 (nota mas grave de la flauta) y las
notas Si3, Do4 y Re4 (ver "Subindices sonoros"). El Do3 conviene practicarlo de una manera
aislada hasta conseguir emitirlo de manera segura. Las notas Si3, Do4 y Re4 son algo mas dificiles
de realizar por varias razones: - Son notas cercanas al registro agudo y que, por tanto, hay que
controlar (calidad sonora, exceso de intensidad, afinacién). - La relacién entre Si3-Do4 y Do4-

Re4 ofrece algunas dificultades de digitacién que se comprobaran al realizar los ejercicios.

Estos pasajes de especial dificultad se veran en las lecciones 6y 7.
ilMPORTANTE!
Si observais, al comenzar los ejercicios de la leccién 4, que tenéis dificultades para emitir el Do

grave (Do3), comenzad este bloque Il por la 'Leccién 5'.

Forma de realizacidon de los ejercicios - Estudiar primero sin audio.

e Una vez aprendido clicar sobre el audio y tocar con él adecudndose al 'tempo' establecido.
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e Recordar las indicaciones que sobre el estudio instrumental se dieron en la "Introduccién"
del Médulo |I.

EJERCICIO 1

https://w.soundcloud.com/player/?url=https%3A//api.soundcloud.com/tracks/344090288color=%23

ff5500&auto play=false&hide related=false&show comments=true&show user=true&show repos

ts=false

Acompahamiento ejercicio 1 -> CLICAR Y TOCAR

EJERCICIO 2 Grados conjuntos 2 - Variacién escala DoM

https://w.soundcloud.com/player/?url=https%3A//api.soundcloud.com/tracks/344090288color=%23

ff5500&auto play=false&hide related=false&show comments=true&show user=true&show repos

ts=false

Acompafiamiento ejercicio 2 -> CLICAR Y TOCAR (el audio es el mismo que el del ejercicio 1)

EJERCICIO 3 Grados conjuntos 3

https://w.soundcloud.com/player/?url=https%3A//api.soundcloud.com/tracks/344090295color=%23

ff5500&auto play=false&hide related=false&show comments=true&show user=true&show repos

ts=false

Acompaniamiento ejercicio 3 -> CLICAR Y TOCAR

EJERCICIO 4 Grados conjuntos 4
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https://w.soundcloud.com/player/?url=https%3A//api.soundcloud.com/tracks/344090235color=%23

ff5500&auto play=false&hide related=false&show comments=true&show user=true&show repos

ts=false

Acompafiamiento ejercicio 4 -> CLICAR Y TOCAR

EJERCICIO 5 Grados conjuntos 5

https://w.soundcloud.com/player/?url=https%3A//api.soundcloud.com/tracks/344090294color=%23

ff5500&auto play=false&hide related=false&show comments=true&show user=true&show repos

ts=false

Acompanamiento ejercicio 5 -> CLICAR Y TOCAR

EJERCICIO 6 Grados conjuntos 6 (duo)

https://w.soundcloud.com/player/?url=https%3A//api.soundcloud.com/tracks/344090289color=%23

ff5500&auto play=false&hide related=false&show comments=true&show user=true&show repos

ts=false

Acompanamiento ejercicio 6 -> CLICAR Y TOCAR

EJERCICIO 7 Grados conjuntos 7 (duo 2)

https://w.soundcloud.com/player/?url=https%3A//api.soundcloud.com/tracks/344090296color=%23

ff5500&auto play=false&hide related=false&show comments=true&show user=true&show repos

ts=false
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Acompafiamiento ejercicio 7 -> CLICAR Y TOCAR
Armonizacién y edicién audios: R.Paez Perza

ACTIVIDADES DE AMPLIACION (opcionales)

Actividad de ampliacion 1

En la Leccién 15 encontraras una cancion del folclore popular cuya melodia puede considerarse
que evoluciona por grados conjuntos con la excepcién de algin minimo salto de 32. Se trata del
"Romance de la reina Mercedes" (melodia principal).

Actividad de ampliacion 2
Realiza-estudia-practica con los siguientes ejercicios.

Actividad ampliacién (grados conjuntos)
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Leccion 5.- El Do3 o nota mas
grave de la flauta

La nota Do3 o nota mas grave de la flauta escolar ofrece ciertas dificultades que hay que
superar para que podamos emplearla con comodidad en las actividades que se propongan. Las
dificultades que presenta son las siguientes.

1. Es la nota mas débil de la flauta, la de menor intensidad.

Para emitirla y prolongarla con seguridad requiere un flujo de aire mucho mas reducido
que el resto notas. Si no enviamos la cantidad precisa de aire, que no debe ser mucho, o
bien no sonard, sonard mal o 'saltard' al Do4.

2. Al evolucionar hacia otras notas, especialmente por grados disjuntos (intervalos
superiores al de 22), hay que mover los dedos anular y mefiique de manera simultdnea
(por ejemplo Do->Re, Do->Mi), dedos considerados como los "mas torpes" de movimiento
y por tanto de mayor dificultad para los alumnos.

Ejercicios 1 a4

Recordar las indicaciones que sobre el estudio instrumental se dieron en la "Introduccién" del
Médulo |I.

Audio para los ejercicios 1 a 4

https://w.soundcloud.com/player/?url=https%3A//api.soundcloud.com/tracks/356065682color=%23

ff5500&auto play=false&hide related=false&show comments=true&show user=true&show repos

ts=false&show teaser=true
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Ejercicios 5a 7

Audio para los ejercicios 5 a 7

https://w.soundcloud.com/player/?url=https%3A//api.soundcloud.com/tracks/356065679color=%23

ff5500&auto play=false&hide related=false&show comments=true&show user=true&show repos

ts=false&show teaser=true

Ejercicios 8 a 10

Audio para los ejercicios 8 a 10

https://w.soundcloud.com/player/?url=https%3A//api.soundcloud.com/tracks/356065676color=%23

ff5500&auto play=false&hide related=false&show comments=true&show user=true&show repos

ts=false&show teaser=true

Ejercicios 11 a 13

Audio para los ejercicios 11 a 13

https://w.soundcloud.com/player/?url=https%3A//api.soundcloud.com/tracks/356065673color=%23

ff5500&auto play=false&hide related=false&show comments=true&show user=true&show repos
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ts=false&show teaser=true

Ejercicios 14 a 16

Audio para los ejercicios 14 a 16

https://w.soundcloud.com/player/?url=https%3A//api.soundcloud.com/tracks/356065670color=%23

ff5500&auto play=false&hide related=false&show comments=true&show user=true&show repos

ts=false&show teaser=true

ACTIVIDADES DE AMPLIACION (opcionales)

Practicar notas largas con Do3 (mantener el sonido 8-10 segundos). Si no sale correctamente,
volver a realizar los ejercicios 1 a 4. Es importante recordar que es la nota mas débil de la flauta, la
que requiere menor flujo y presién de aire.
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Leccion 6.- Pasajes con las
notas Si3, Do4 y Re4

La relacién entre Si3-Do4 y Do4-Re4, o bien las tres notas juntas en cualquier combinacién
melddica, ofrece ciertas dificultades técnicas de realizacidon que deben ser practicadas y
superadas. Estas dificultades hacen referencia a determinados movimientos de los dedos indice y
medio, asi como al movimiento inusual del pulgar de la mano izquierda. En el primer caso (Si->Do
o viceversa) la dificultad estd en que los dedos indice (Si3) y medio (Do4) deben alternarse,
tapando sus respectivos orificios de manera muy precisa ya que de lo contrario apareceran sonidos
"intrusos" (La3 o Do#4) debido precisamente a la falta de precisiéon de dichos dedos ya que
mientras uno abre el otro debe tapar o viceversa.

En el paso del Do4 al Re4 la dificultad obedece al movimiento del dedo pulgar, necesario para
obtener el Re4 cuando venimos de la nota inferior (o viceversa). Este movimiento del pulgar
resulta bastante torpe cuando no se tiene practica.

EJERCICIOS

Pasajes con Si-Do-Re

e La primera nota de un grupo ligado debe articularse (golpe de lengua que permite el paso
del aire -> TU). El resto de notas ligadas no, por lo tanto habré que seguir enviando aire y
moviendo los dedos a la posicién de la nota que corresponda. La Ultima nota de las
ligadas debe acabar interrumpiendo con la lengua el paso del aire. Este procedimiento
gue en principio parece complejo, con la practica se hace automatico y resulta
imprescindible para el control de los sonidos largos y de los grupos de notas ligadas.

e Las indicaciones que sobre el estudio instrumental se dieron en la "Introduccién" del
Médulo I.
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POSICION ALTERNATIVA DEL Si3 - Existe una posicién alternativa para el Si3 que conviene emplear
cuando este se dirige al Re4 y viceversa. Esta posicion alternativa facilita mucho la realizacién de
estos pasajes.

- También conviene emplearla cuando se realiza la bordadura o floreo inferior del Do4 (Do-Si-Do).

ACTIVIDADES DE AMPLIACION (opcionales)

PRACTICA DEL Si3 ALTERNATIVO Observa los ejercicios 8, 9, 10, 11 y 15 y comprobaras que
contienen el paso Si3 a Re4 o viceversa. Realiza-estudia estos ejercicios empleando la posicién
alternativa para el Si3 teniendo en cuenta lo siguiente:

e Realiza las actividades de ampliaciéon que aparecen a continuacién (1 a 4) empleando la
posicién del Si3 alternativo. Recuerda que cuando la melodia contiene en su disefio el
salto del Si3 al Re4 o viceversa, hay que emplear la posicién del "Si alternativo". Ello
permite facilitar la realizacién del pasaje, el cual resultaria mucho mas dificil empleando
su posicion habitual.

e La posicién del Si3 alternativo también puede ser util en los movimientos melddicos por
grados conjuntos. Concretamente cuando la melodia realiza una bordadura o floreo
inferior del Do4 (Do-Si-Do). También es posible su empleo en movimientos conjuntos en
los que se emplea la posicién normal (Re-Do-Si-La-Sol o viceversa). En este Ultimo caso es
el instrumentista quien debe valorar que camino seguir.

Actividad de ampliacion 1

Audio de acompafnamiento ejercicio 1

https://w.soundcloud.com/player/?url=https%3A//api.soundcloud.com/tracks/356065655color=%23

ff5500&auto play=false&hide related=false&show comments=true&show user=true&show repos

ts=false&show teaser=true

Actividad de ampliacion 2
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Audio de acompafiamiento ejercicio 2

https://w.soundcloud.com/player/?url=https%3A//api.soundcloud.com/tracks/356065652color=%23

ff5500&auto play=false&hide related=false&show comments=true&show user=true&show repos

ts=false&show teaser=true

Actividad de ampliacion 3

Audio de acompafiamiento ejercicio 3

https://w.soundcloud.com/player/?url=https%3A//api.soundcloud.com/tracks/356065649color=%23

ff5500&auto play=false&hide related=false&show comments=true&show user=true&show repos

ts=false&show teaser=true

Actividad de ampliacion 4

Audio de acompanamiento ejercicio 4

https://w.soundcloud.com/player/?url=https%3A//api.soundcloud.com/tracks/356065646color=%23

ff5500&auto play=false&hide related=false&show comments=true&show user=true&show repos

ts=false&show teaser=true
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Leccidon 7.- Movimientos
melddicos disjuntos: 3as, 4as,
bas, etc. (Do3 a Re4)

Se entiende por movimiento disjunto a la aparicion de intervalos superiores al de 22 en la melodia,
o sea, los de 32, 42, 52, etc. Los saltos melddicos amplios (52, 62, 72) son raros en los temas
escolares. De los temas seleccionados para este curso solo aparece uno con estas caracteristicas y
no se trata de una cancién escolar sino de un tema de cine: "Moon River". Este tema aparece de
forma parcial en la actividad de ampliacién 2 (ver completo en la leccion 15).

EJERCICIOS

Forma de realizacion con audio de acompanamiento

e Estudiar primero sin audio.

e Una vez aprendido clicar sobre el audio y tocar con él adecudndose al 'tempo' establecido.

e Recordar las indicaciones que sobre el estudio instrumental se dieron en la "Introduccién"
del bloque o médulo | ("Primera toma de contacto").

Forma de realizacidn sin audio de acompanamiento - Estudiar cada ejercicio comenzando
lentamente e ir ganando velocidad (tempo) poco a poco. La velocidad maxima no debe superar las
100 pulsaciones por minuto. - Aplicar diferentes articulaciones: - Todo ligado - Todo picado (notas
sueltas) - Aplicar las ligaduras discontinuas - Puede ser conveniente la utilizacién de un metrénomo
para asegurar el tempo.

Ejercicios 1y 2

Audio para acompanar los ejercicios 1 y 2

Copyright 2026 - 15 -
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https://w.soundcloud.com/player/?url=https%3A//api.soundcloud.com/tracks/356065643color=%23

ff5500&auto play=false&hide related=false&show comments=true&show user=true&show repos

ts=false&show teaser=true

Ejercicios 3y 4

El Si del ejercicio 3 puede realizarse con el Si alternativo (bordadura o floreo inferior del

Do).

Audio para acompafar los ejercicios 3y 4

https://w.soundcloud.com/player/?url=https%3A//api.soundcloud.com/tracks/356065640color=%23

ff5500&auto play=false&hide related=false&show comments=true&show user=true&show repos

ts=false&show teaser=true

Ejercicios 5y 6

El Si del ejercicio 6 puede realizarse tanto con el Si normal como con el Si alternativo.

Audio para acompanfar los ejercicios 5y 6

https://w.soundcloud.com/player/?url=https%3A//api.soundcloud.com/tracks/356065637color=%23

ff5500&auto play=false&hide related=false&show comments=true&show user=true&show repos

ts=false&show teaser=true

Ejercicios 7y 8

El Si del ejercicio 7 (Ultima negra del primer compds) conviene hacerlo con la posicion del

Si alternativo (ver leccion 6).

Copyright 2026 - 16 -
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Audio para acompanfar los ejercicios 7y 8

https://w.soundcloud.com/player/?url=https%3A//api.soundcloud.com/tracks/356065634color=%23

ff5500&auto play=false&hide related=false&show comments=true&show user=true&show repos

ts=false&show teaser=true

Ejercicios 9y 10

Audio para acompanfar los ejercicios 9y 10

https://w.soundcloud.com/player/?url=https%3A//api.soundcloud.com/tracks/356065631color=%23

ff5500&auto play=false&hide related=false&show comments=true&show user=true&show repos

ts=false&show teaser=true

Ejercicios 11y 12

Audio para acompanfar los ejercicios 11y 12

https://w.soundcloud.com/player/?url=https%3A//api.soundcloud.com/tracks/356065628color=%23

ff5500&auto play=false&hide related=false&show comments=true&show user=true&show repos

ts=false&show teaser=true

Ejercicios 13y 14

Copyright 2026 17 -
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M El Si del ejercicio 13 (ultima negra del primer compas) conviene hacerlo con la posicién

del Si alternativo (ver leccion 6).

Audio para acompanar los ejercicios 13y 14

https://w.soundcloud.com/player/?url=https%3A//api.soundcloud.com/tracks/356065625color=%23

ff5500&auto play=false&hide related=false&show comments=true&show user=true&show repos

ts=false&show teaser=true

Ejercicio 15

Grados disjuntos 3as y 4as

https://w.soundcloud.com/player/?url=https%3A//api.soundcloud.com/tracks/344090259color=%23

ff5500&auto play=false&hide related=false&show comments=true&show user=true&show repos

ts=false

Armonizacion y edicidon de audios: R.Paez Perza

ACTIVIDADES DE AMPLIACION (opcionales)

Actividad de ampliacion 1
Estudia y realiza el siguiente tema popular con su correspondiente audio de acompafiamiento.

Frere Jacques (flauta)

https://w.soundcloud.com/player/?url=https%3A//api.soundcloud.com/tracks/344090303color=%23

ff5500&auto play=false&hide related=false&show comments=true&show user=true&show repos

ts=false

Armonizacién y edicién audio: R.Paez Perza
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Actividad de ampliacion 2
Estudia y realiza el siguiente tema de la pelicula "Desayuno con diamantes" (Moon River). Tema
gue contiene frecuentes saltos melddicos.

https://w.soundcloud.com/player/?url=https%3A//api.soundcloud.com/tracks/344090265color=%23

ff5500&auto play=false&hide related=false&show comments=true&show user=true&show repos

ts=false

Arreglo y edicién audio: R.P4ez Perza
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