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El diseño de una MAQUETACIÓN VISUAL acertada precisa de un conjunto de decisiones que el
maquetador deberá tomar de forma simultánea, e inequívoca. La concreción del formato, los
márgenes, el tamaño de las cajas de textos, o el número y dimensiones de las columnas, y la
definición de las características tipográficas que resulten legibles y coherentes con el diseño, es
muy importante porque condicionarán la correcta jerarquía y legibilidad de la información que se
va a trasmitir. Rob Carter (1999) expone algunas normas básicas, para conseguir una legibilidad
eficaz de los textos.
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1. Usar fuentes renombradas, que tengan una adecuada legibilidad. Una muestra de estas
tipografías son: Helvetica (Max Miedinger, 1957), Caslon (William Caslon, 1734), o Gil
Sans (Eric Gill, 1928-1930). También es recomendable no combinar demasiadas
tipografías, en un mismo texto, porque puede ocasionar desorden.

2. Rehuir del uso excesivo de las mayúsculas. El uso intercalado de mayúsculas, y
minúsculas, favorece una lectura satisfactoria. Tampoco se debe abusar del uso de letras,
con un diseño muy grueso, fino, ancho o condensado, porque entorpecen la lectura.

3. Para una lectura a una distancia de unos 30 a 35 centímetros, los tamaños de los
caracteres es recomendable que sean de entre 8 a 12 puntos. Aunque este tamaño puede
oscilar porque depende de las características del diseño de cada familia tipográfica. En
cuanto a cómo definir una longitud apropiada de las líneas del texto, es recomendable
que cada línea tenga un máximo de 70 caracteres, o que contenga de 10 a 12 palabras.

4. Cuidar los espacios entre las letras, palabras o líneas. Y la proporción del interlineado, o
separación entre las líneas, que deberá ser como mínimo de al menos el tamaño definido
para las letras. Una proporción de interlinea aconsejable sería la norma del 120%, esto es
para un tamaño de letra de 10 puntos se deberá usar una interlinea de 12 puntos.

5. Es útil jerarquizar y destacar partes de los textos. Se puede hacer usando cursivas,
negritas, mayúsculas, cambios de color, u otras variantes tipográficas.

6. La alineación izquierda es la más beneficiosa para favorecer una buena lectura. La
alineación justificada sólo se usa si el ancho de columna no genera un excesivo espaciado

Conceptos básicos de tipografía
y maquetación

https://pixabay.com/photo-1502369/
https://creativecommons.org/publicdomain/zero/1.0/


- 2 -

Copyright 2026 - 2 -

entre los caracteres. Y la alineación derecha es conveniente para los titulares.

Carter, Rob (1999). Diseñando con tipografía IV: tipografía experimental. Buenos Aires: Documenta

Revision #1
Created 2022-02-01 11:17:08 CET by Equipo CATEDU
Updated 2022-02-01 11:17:08 CET by Equipo CATEDU


